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BIENVENUE DANS 

LA SOCIETE 

DE LONGUE VIE

Présentation du 
29 octobre 2025

LE PROPRIETAIRE
Fondation de droit public & d’intérêt communal

Vendée

Mouilles

Adret

Mission
Construire et gérer sur Lancy, des bâtiments
destinés aux seniors:

• Structures à encadrement médico-social

• Bâtiments intégrant logements ou locaux
pour seniors

• Espaces commerciaux annexes

HEPS ADRET
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L’EXPLOITANT

Mission :
Proposer aux générations seniors diverses 
solutions d’habitats et d’accompagnements 
adaptées et évolutives, favorisant la meilleure 
qualité de vie possible et souhaitée

Association sans but lucratif

HEPS ADRET

L’EXPLOITANT : 6 ENTITES

HEPS ADRET

Vendée

Mouilles

Adret

Bienvenue 
dans la 
société de 
longue vie
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Une réponse 
aux enjeux à venir

HEPS ADRET

C’est ….

ENJEUX LIES AUX SENIORS

Vieillissement 
de la population

Evolution des coûts 
de la santé

Maintien à domicile favorisé 
par politiques cantonales 

& souhaité par seniors

Séjours hors domicile avec 
transferts inter-établissements 

Choix limité des lieux de vie 
(IEPA ou EMS)

Prévention mal adaptée 
favorisant les hospitalisations

HEPS ADRET

Foyer de jour
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Enfants < 5 ans

ENJEUX POUR LES AUTRES GENERATIONS

Manque de place 
en crèche

Faible nombre de logements
Loyers souvent onéreux

Etudiants Adultes avec déficience 
intellectuelle légère

Désinstitutionnalisation
& droits de citoyenneté

HEPS ADRET

Objectifs visés

Réunir sous le même toit, dans une culture du Vivre ensemble

167
Seniors

56
Enfants en 

crèche

28
Etudiants

6
Adultes 

avec déficiences 
intellectuelles 

légères

HEPS ADRET
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Des prestations adaptées et évolutives

• Proposer aux générations seniors une solution d’habitat qui d’adapte 
aux besoins des seniors, par des prestations évolutives, évitant ainsi 
des changements de lieu de vie selon l’évolution de l’état de santé. 

• Offrir une infrastructure moins onéreuse en coûts et en subventions

HEPS ADRET

C’est ….

HEPS ADRET

8 partenaires de prestations sociales, de santé & services
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EMS 
VENDEE

Secteur hôtelier

EMS 
MOUILLES

Resp. soins
Ergothérapeute

SOINS
• Sécurité & veille
• Soins à domicile
• Suivi médical

HEPS
ADRET SOCIAL

• Coordination 
• Aide admin.
• Accompagnement

AIDE
• Aide pratique
• Restauration
• Repas à domicile
• Repas UATR

INTENDANCE
• Conciergerie 
• Aide technique

SERVICES 
CENTRAUX

Direction Admin. 
RH Comptabilité

Coordination & intendance 
Répondante 

coordin
Concierge 

social

Locataires

Seniors
Adultes 

avec déf.
Etudiants

Centre  
santé
Centre  
santé

PhysioPhysio UATRUATR

RestaurantRestaurant

CrècheCrèche

Salon lavoirSalon lavoir

Partenaires

Fond. EnsembleFond. Ensemble
SOCIO-CULTUREL

• Activités, ateliers
• Préventions
• Manifestations

Prestations

Traitement linge
Aide à domicile
Repas UATR

Supervision soins
Ergothérapie

Direction, administration 
& finances

Synergies entre structures

EpicerieEpicerie

HEPS ADRET

Une philosophie 
du vivre ensemble

HEPS ADRET

C’est ….



7

ETUDIANTS

En plus des engagements locataires, 
signe contrat de présence active 
(activités seniors ou travaux intérêt général)
de 4 heures par mois

LOCATAIRES

• Adhère à charte «Vivre ensemble à l’Adret»

• Acteur actif dans dynamique Adret 

• Propose, organise, participe
(rencontres, activités, etc.) = non institutionnalisé

PARTENAIRES

• Signe convention de partenariat

• Offre des prestations adaptées à 
l’évolution des besoins des locataires

• Organise des actions  préventives & 
autres ateliers (cuisine, wellness, etc.)

CRECHE

En plus des engagements partenaires

• Participe aux activités communes

• Repas enfants pris au restaurant

• Espace réception mutualisé

ENGAGEMENT DE CHACUN 
= REUSSITE DES LIENS

ADULTES AVEC DEFICIENCE

• Participe aux activités communes 
(appart communautaire & structure)

• Désinstitutionnalisés => considérés 
comme autres locataires 
(financent loyers, soins, aides & autres) 

HEPS ADRET

Qui favorisent les échanges
• Salle polyvalente

• Salons d’étages, terrasse 6ème

• Salon lavoir, hall d’entrée, boîte aux lettres

Des ouvertures vers l’extérieur favorisées 
par commerces & services, ateliers, activités, etc.

HEPS ADRET

ESPACES COMMUNS



8

• Epicerie, Restaurant

• Atelier musique, atelier bricolage

• Centre de santé, physiothérapie

4h p/ mois de présence active 
demandée auprès des seniors 
ou travaux d’intérêt général

HEPS ADRET

Accès COMMUNS

Un programme diversifié
de logements

HEPS ADRET

C’est ….
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Tram 
Station 

CFF 

Pont-
Rouge

Etoile

EMS 
Vendée

HEPS Adret 
153 logements

Centre d’affaires 
Pont-Rouge
110’000 m2

Quartier de Pont-Rouge
640 logements

A1

Tram

Tram

Copyright

HEPS ADRET

153 logements :

113 logements seniors 
équipés pour personnes à mobilité réduite
• 77 appartements de 2 pièces
• 36 appartements de 3 pièces

28 studios pour étudiants

12 chambres répartis dans 2 appartements communautaires
• 6 pour seniors géré par HAGES, 
• 6 pour adultes avec déficience intellectuelle légère, géré par

1 appartement de 5 pièces pour concierge sociale

1 chambre d’hôtes pour visites seniors

Photo Michel Bonvin

HEPS ADRET

2 bâtiments de 5 & 7 étages 
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HEPS ADRET

L’HEPS de l’Adret, c’est également quatre ouvrages :

www.hageslancy.ch

merci pour votre attention

HEPS ADRET


