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Bienvenue

Willkommen

Villes amies des aîné-e-s
Altersfreundlicher Städte
21 juin – 21. Juni 2024

Service de l’enfance, des écoles et de la cohésion sociale
Amt für Schule, Kinder und gesellschaftlichen Zusammenhalt
–
Secteur de la cohésion sociale
Sektor Gesellschaftlicher Zusammenhalt

Seniors et intégration à Fribourg

Eine Stadt für alle
Mirjam Ballmer – Conseillère communale

La politique de cohésion sociale de la Ville de Fribourg
Ula Stotzer – Déléguée à la cohésion sociale

Le Concept Seniors de la Ville de Fribourg
Nathalie Gigon – Responsable Seniors

Le Programme d’intégration de la Ville de Fribourg
Florence Savioz – Responsable Intégration
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Fribourg, eine Stadt für alle
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Mot de bienvenue de Mme la Conseillère communale 

Mirjam Ballmer

Cohésion sociale
Ula Stotzer – Déléguée à la Cohésion sociale
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Organisation
Historique
Collaborations
Soutien au bénévolat
Quelques projets phares
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Organisation
Service de l’enfance, des écoles et de la cohésion sociale
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Secteur de la cohésion sociale
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Historique
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2012 : Création du poste de Déléguée à l’intégration et adoption par le 
Conseil communal de « l’Etat des lieux et proposition d’axes pour une 
politique d’intégration en ville de Fribourg »

2015 : Déléguée à l’intégration  Déléguée à la cohésion sociale
Mission : intégrer et prendre en considération toute la population

Stratégies
• Programme d’intégration des personnes issues de la migration
• Stratégie Enfance-Jeunesse « Grandir en Ville de Fribourg » 
• Concept Seniors
• Mesures de lutte contre le harcèlement dans l’espace public
• Handicap

Collaborations
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Mandats de prestation

Programmes de soutien

Réseaux spécialisés
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Soutien au bénévolat
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Quelques projets phares
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Manifestation de Bienvenue
Fête des Voisins
Jardins partagés
Charrettes
Mercado
Politique des quartiers
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Manifestation de Bienvenue
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Fête des Voisin·e·s
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Jardins partagés
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Charrettes
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Mercado
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Politique des quartiers: pourquoi?
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Un espace de proximité: sentiment 
d’appartenance et d’identité

Une unité de vie collective : un 
espace d’intégration des individus 
au sein d’une collectivité 

Un espace social investi pas ses 
habitants: relations entre les 
personnes et échanges de toutes 
sortes
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Politique transversale et systémique
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Politique 
des 

quartiers

Cohésion sociale
•Senior
•Intégration
•Lutte contre le 

harcèlement de rue
•Enfance-Jeunesse

Sport

Police et 
mobilité

Culture
Environnement 

et énergie

Développement 
durable

Urbanisme, 
espaces publics 

et infrastructures

Marketing 
territorial 
(valorisation)

Concept Seniors
Nathalie Gigon – Responsable Seniors
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La politique cantonale Senior+

Un cadre législatif depuis 2016
• Loi sur les seniors 
• Loi sur les prestations médico-sociales
• Loi sur l’indemnité forfaitaire

Un concept et un plan de mesures
• Soutien aux projets intergénérationnels
• Soutien aux proches aidants
• Adaptation du logement
• …
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Concept seniors de la Ville
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2021 : validation par le Conseil communal
2022 : création du poste de Responsable 
Seniors à 60% et budget
6 domaines d’intervention
22 objectifs
44 mesures 

Domaines d’intervention
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Information et communication

Participation et relations intergénérationnelles

Collaboration et coordination

Infrastructures, habitat et services

Proches aidants et accompagnement social

Travail
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Mesures réalisées en 2023-2024
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Information et communication
• Page Seniors sur le site internet de la Ville 
• Brochure d’offres et d’adresses pour seniors
• Cérémonie « La retraite, ça se fête »
• Information AVS/PC

Participation
• Centres d’animation socioculturelle

Collaborations
• Seniors dans les salles de classe
• Conseil numérique

Accompagnement social
• Plan canicule Seniors

Mesures 2025
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Conseil des seniors
Réseau spécialisé
Subventions aux transports publics pour AVS/PC
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Participation
Centres d’animation socioculturelle
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4 lieux

2 jardins partagés

Pour tout le monde, gratuit

Relations de voisinage

Rencontres entre seniors 

Relations intergénérationnelles
• Apéro philosophique
• Repas partagés adultes

Activités par et pour les seniors
• Point Info et Pause café
• Ateliers du corps et danse
• Camp Seniors

Seniors issus de la migration
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Point de vigilance

Traduction des courriers et invitations aux manifestations 
portugais, italien, espagnol

En projet 
• Mesures contre le non recours aux prestations
• Séances d’informations AVS/PC

23

24



13

25

Ville de Fribourg — Cohésion sociale — Réseau suisse des Villes amies des aîné·s — 21 juin 2024

Programme d’intégration de la Ville
Florence Savioz – Responsable intégration et migration

Quelques chiffres

Collaborations et ressources 

Programme d’intégration 

Quelques chiffres
au 31.12.2022
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Habitant·e·s : 40’790 
Quartiers : 12
Population de nationalité étrangère : 37 %
entre 15 % et 48 % selon les quartiers
Nationalités : 138
Population étrangère 35-44 ans : égale ou supérieure à la population 
suisse
Population étrangère originaire d’un pays européen : 72 % 
4’771 nouveaux résident·e·s en 2022, dont 63 % d’origine étrangère
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Quelques chiffres
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Quelques chiffres
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Population 65+
• 6’409 = 17% de la population

Population 65+ d’origine étrangère

• 1’134 = 15% de la population de 65 ans et +

• 735 hommes et 399 femmes
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Collaborations et ressources

Collaborations
Bureau cantonal de l’intégration des migrant·e·s et de prévention du racisme 
(IMR)

Internes: SCEPM, Secteur de l’Accueil extrafamilial, Contrôle des habitant·e·s, 
Ressources Humaines, Administration générale. 

Ressources
Budget Canton, Ville pour intégration et migration
Subventions structurelles enfance-jeunesse 
Projets Fribourg Ville Plurielle
50% responsable intégration et migration

29

Ville de Fribourg — Cohésion sociale — Réseau suisse des Villes amies des aîné·es — 21 juin 2024

Programme d’intégration
Domaines
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Information, évaluation des besoins en matière d’intégration et 
de conseil

Petite Enfance

Vivre ensemble et participation

Gestion de la diversité et protection contre les discriminations
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Information et évaluation des besoins en 
matière d’intégration

Fournir des informations accessibles 

Transmission d’information de manière individuelle et collective

Appui pour les collaborateurs et collaboratrices de la Ville en lien 
avec le public

Encourager les séances d’information des communautés
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Vivre ensemble et participation

Favoriser le vivre ensemble

Favoriser la participation des personnes issues de la migration

Subventions aux projets de vivre ensemble et participation
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Gestion de la diversité et protection contre 
les discriminations 
Vill’emploi – formations continues

Ville de Fribourg — Service de l’enfance, des écoles et de la cohésion sociale — Secteur de la cohésion sociale
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Fribourg Ville Plurielle
Participation culturelle

Ville de Fribourg — Service de l’enfance, des écoles et de la cohésion sociale — Secteur de la cohésion sociale

34

33

34



18

Conseils et soutiens aux projets 

Ville de Fribourg — Service de l’enfance, des écoles et de la cohésion sociale — Secteur de la cohésion sociale
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Merci !

Danke !

Service de l’enfance, des écoles et de la cohésion sociale
Amt für Schule, Kinder und gesellschaftlichen Zusammenhalt
–
Secteur de la cohésion sociale
Sektor Gesellschaftlicher Zusammenhalt
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