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Objectifs

• Prévenir l’isolement des 65+ en impliquant les communes afin 
d’améliorer leur qualité de vie par des mesures adaptées et 
découlant de leurs propositions

• Poursuite des actions et mesures au-delà de 2022 par d’autres 
communes 



Publics cibles 

• Participants 65+ et 65+ en général

• Partenaires 65+

• CDC Santé – conseillers.ères communaux.ales

• Communes neuchâteloises



Contexte

• Projet participatif impliquant les 65 +, piloté par le canton 

(service cantonal de la santé publique) en collaboration avec les 

communes (objectif:ne) et l’université de Neuchâtel 

• Soutenu par Promotion Santé Suisse

• Projet sur 3 ans, 2020-2022

• Objectif de l’étendre à d’autres communes, notamment au 

travers d’un mandat à objectif:ne



Déroulement

• Enquête auprès des 65+ menée par l’université de Neuchâtel 
dans 3 communes pilotes du canton (Grande Béroche, Val-de-
Ruz et Neuchâtel) sur les obstacles et ressources de leurs 
communes, ainsi que leurs propositions d’amélioration

• Rapport de l’université de Neuchâtel découlant des résultats

• Élaboration de fiches d’action par objectif:ne selon les 
remarques et propositions des participant.e.s à l’enquête

• Les communes utilisent ces fiches pour mettre en place leurs 
plans d’action et mesures


