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Nov. 2017

Stadt Schaffhausen – eine Quartier-App 
für soziale Teilhabe
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Kennzahlen Stadt SH-
Quartier Breite

• Total Einwohner:innen
Quartier Breite 8947

• Unter 65 Jahren: 6856 76.50%
• 65 – 80 Jahren: 1535 17.25%
• 80+: 556 6.25%

Juni 2022/lw
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Ausgangslage

• Initiative Quartierbewohnerin mit 
gerontologischen Studium

• KAP Gesundheitsförderung Schweiz resp. 
Kanton SH 2017 – 2021 sucht 
Projektpartner

• Bereich Alter reicht Projekt Quartier-App 
ein

Juni 2022/lw
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Projektpartner

• Engagierte ältere Quartierbewohner
• Interessierte Partner wie: Kirchen, 

Mitarbeitende Bereich Alter 
(Nachbarschaftshilfe, Spitex, Koordinationsstelle Alter, 
Quartierentwicklung, Alterszentrum)

• Patronat Quartierverein Breite

Juni 2022/lw
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Ziel

• Vernetzung von virtuellen Kontakten mit 
Quartierbegegnungen

• Sorgende Gemeinschaft
• Einbringen von Kompetenzen und 

Fähigkeiten älterer Menschen
• Bottom-up-Strategie

Juni 2022/lw
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Vorgehen
• Projektleitung Bereichsleitung Alter Stadt SH
• Bildung Begleitgruppe
• Konzeptarbeit Projektinitiantin
• 2018 Informationsveranstaltung Einladung alle 

65+ Bewohner:innen des Quartiers in 
Anwesenheit des SR

• Bildung von 3 Arbeitsgruppen:
– Quartier-APP
– Quartier-Leben
– Quartier-Kommunikation

Juni 2022/lw
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Rolle der Stadt nach 
Projektabschluss

• Finanzierung Lizenz App
• Stellt Quartierzentrum zur Verfügung
• Infrastruktur und Spesen für Freiwillige
• Support falls nötig

Juni 2022/lw
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Erfolgsfaktoren

• Bottom-up
• Plattform durch Stadt gesichert
• Quartierzentrum
• Schlüsselpersonen sehr gut vernetzt im Quartier
• Ressourcen der jungen Alten
• Vernetzung mit Quartierverein
• PR durch Stadtrat/Stadträtin und ALTER.sh

Juni 2022/lw
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Quartiernetz Breite
Verbunden sein über 60

Von der Vision zur Praxis
Elisabeth Rothen
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Vision

«Das Alter lebt sich zufrieden und gut im Quartier, 
weil sich die älteren Menschen zu einer lebendigen 
Gemeinschaft mit einem regen Austausch untereinander, 
gemeinsamen Aktivitäten und zahlreichen Angeboten 
vernetzt haben» 
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Ziele und Nutzen

Kompetenzen und Fähigkeiten einbringen
Kontakte pflegen
Informiert sein

zugehörig sein in einem tragfähigen Netz  
sich umeinander zu kümmern 
nachfolgende Generationen entlastet werden
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Zielpublikum
Bewohner und  Bewohnerinnen im Breite-Quartier

o drittes Lebensalter (um 60 plus)
o viertes Lebensalter (um 80/85 bis 100 plus)
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o Ermöglicht unkomplizierte Kontaktmöglichkeiten

o Vernetzt Personen mit gleichen Interessen

o Verändernden Lebenssituationen 

o Für Menschen die aktiv verbunden und solidarisch 
bleiben wollen

Quartiernetz Breite
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Information und Kommunikation
Digitale Plattform

Reale Begegnungen
Quartiertreff Breite

Regelmässige Veranstaltungen

Digital und real
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Digitale Plattform beUnity
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Kommunikation im Quartier vereinfachen

Neuigkeiten mitteilen

Veranstaltungen publizieren, Datenagenda

Diskussionen und  Umfragen führen

Termine finden

Forum und Interessengruppen

Austausch unter den Bewohnern

Digitale Plattform
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Donnerstagnachmittage 14.00 – 16.00
o «Gemütliche Treffen mit….»
o AppCafé und Informatikstamm

Dienstagabende, 19.00
o Filmabend
o «Dienstagabend im Breitetreff», 

aktuelle und regionale Themen

Regelmässige Veranstaltungen
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Tandem 
Begleitung für App-Einsteiger und 
App-Einsteigerinnen

App-Support 
AppCafés
Impulsveranstaltungen 

Coaching
Informationen zur Infrastruktur 
Raumreservation 
geeignete Präsentationstechniken

Unterstützung, Begleitung
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2018 Erste Information im Quartier September 2018
Interessengruppe formiert sich, passende App finden und einrichten

2020 beUnity Online, September 2020
2021 Eröffnung Quartierzentrum Juni 2021
2022 2. Informationsanlass Mai 2022

Aktuell: 
• Regelmässige Angebote:  Donnerstagprogramm, Dienstagabend 
• Öffentliche Veranstaltungen 
• Interessengruppen (z.B. Literatur, Spielen, Yoga, Laufgruppe) 
• Begleitangebote (Tandem, Coaching) 
• Kerngruppe und Arbeitsgruppen

Quartiernetz Breite - History
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2018 2019 2020 2021
9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1.
Info

1. Kickoff

Evaluation neue Plattform

2. Kickoff

beU
nity

Infotag

Eröffnung Treff
Donnerstagtreff
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Freiwillige aus dem Quartier
Unterstützung von der Stadt Schaffhausen
Ideelle Unterstützung vom Quartierverein Breite

Wer steht dahinter?
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Struktur

Kern-
gruppe

AG App 

AG 
Leben

AG…..
Weitere

…..

Quartier
verein

Stadt
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Community Building,  beUnity
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Unsere Erfahrungen
o Aktive Gruppe von Quartierbewohnern
o Regelmässige Veranstaltungen
o Verschiedene Kommunikationskanäle
o Nutzer unterstützen im Umgang mit der App 
o Treffpunkt im Quartier

o Unterstützung von der Stadt
o Vernetzung mit anderen Institutionen im Quartier
o Betreuung der Plattform gewährleisten
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

25


