DEPARTEMENT
GESUNDHEIT UND SOZIALES

Gemeinde im Mittelpunkt der kantonalen
Alterspolitik




Kanton Aargau

DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

689'078 Einwohnerinnen und
Einwohner im Kanton Aargau

123'074 Personen uber 65

210 Gemeinden

11 Bezirke



Alterspolitik iIm Kanton Aargau

L

> 2008: Forum fur Altersfragen im Pflegegesetz

Leitsatze zur
Alterspolitik im
Kanton Aargau

> 2011 Erster kantonaler Alterskongress

> 2012: Fachstelle Alter

> 2013: Leitsatze zur Alterspolitik im Kanton Aargau

> 2018: Fachstelle Alter und Familie
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Organisation der Alterspolitik in den
Gemeinden

Gelebte Alterspolilik in den Gemeinden (N=164) > Selt 2017 von 52% an 65%
der Gemeinde welche
angeben eine aktive
Alterspolitik zu betreiben.

35%

Keine akiive ) > 41 Gemeinden geben an ein
Altersleitbild zu haben.
Davon haben 27 auch
Legislaturziele in diesem
Bereich.

Alterspolitik

B Altersbeauftragte/r B Andere Massnahmen
Legislaturziele # Systematischer Einbezug der 3lteren Bevdlkerung
W Alterkommission Altersleitbild

> 7 Gemeinden haben eine
Altersbeauftragte/ einen
Altersbeauftragten

B Alterspezifische Dienstleistungen und Projekte
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Themen der Alterspolitik

Raumtyp Raumtyp Raumtyp

Themdn stadtisch intermediar landlich gesamthaft
Kommunikation und Information 29 100% 24 68.6% 37 86.0% 90 84.1%
Gesellschaftliches Leben 20 69.0% 21 60.0% 33 76.7% 74 69.2%
Wohnen 19 65.5% 35 100% 23 53.5% 55 51.4%
Verkehr 19 65.5% 10 28.6% 25 b8.1% 54 50.5%
Gesundheit 19 65.5% 12 34.3% 21 48.8% 52 48.6%
Freiwilligenarbeit 17 58.6% 8 22.9% 23 53.5% 48 44.9%
Vernetzung und Koordination 16 5b5.2% 10 28.6% 16 37.2% 42 39.3%
Sozialer Einbezug 16 55.2% 7 20.0% 16 37.2% 39 36.4%
Alterspolitik 18 62.1% 5 14.3% 15 34.9% 38 35.5%
Offentlicher Raum 15 51.7% 6 17.1% 15 34.9% 36 33.6%
Glultig gesamthaft 29 35 43 107

Fehlende Antworten 12 32 13 57

Tabelle 11: Vergleich Themen der Alterspolitik der Gemeinden nach Raumtyp
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Aktuelle Abdeckung der Themen

Mittelwerte Abdeckung alterspolitischer Themen
in den Gemeinden nach Raumtyp
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Alterspolitik der Zukunft

Mittelwerte Alterspolitik der Zukunft nach Raumtyp

o Gesellschaftiiches Leben
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Fachstelle Alter und Familie

> Die Fachstelle Alter und Familie hat den Auftrag Gemeinden und
Organisationen bei ihrer Umsetzung der Alterspolitik zu unterstutzen.

> Beratung
> Kostenlose thematische Beratung
> Sparring Partner
> Standortgesprach

> Netzwerk Alter

> Vernetzung von Gemeinden und Organisationen
> 2 jahrliche Veranstaltungen
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Information fur die Bevolkerung

> Information zur Fulle von Angeboten /Orientierungshilfe

KANTON AARGAL

Alter werden

> |nformationsveranstaltungen im Kanton Aargau

 Informationsbroschiire
_ fur die Bevolkerung 60+

> |Informationsbroschire

www.ag.ch/alter > Fir Gemeinden > Information fur die
Bevdlkerung > Broschure alter werden in ...

FACHSTELLE ALTER UND FAMILIE
DES KANTONS AARGAU
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http://www.ag.ch/alter
https://www.ag.ch/de/dgs/gesellschaft/alter/fuer_gemeinden_und_organisationen/information_fuer_die_bevoelkerung/information_fuer_die_bevoelkerung_1.jsp

ol

KANTON AARGAU

Wohnen im Alter ilohrandin Als:

Handbuch fir Aargauer Gemeinden

> Zentrales Thema fur viele Gemeinden

> Zusammenarbeit mit dem Departement
Bau, Verkehr und Umwelt.

> Alternativen von zu Haus his stationare
Einrichtungen.

> Handbuch fur Gemeinderatinnen und
Gemeinderéate
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https://www.ag.ch/media/kanton_aargau/dgs/dokumente_4/gesellschaft_1/alter_3/schwerpunkte/2018_Wohnen_im_Alter_Handbuch_fuer_Aargauer_Gemeinden_.pdf

Soziale Teilhabe und Partizipation

> Potenzial der 123'074 Menschen Uber 65 nutzen: Partizipation erméglichen.

Wagenwerkstatt Furka-DampfbahiTAGian

> Weiterbildunq fir Alterskommissionen

«lch reaovwm ?ea«emam

&G
> Kampagne Freiwilligenarbeit 60+ Z"WMZ?W«MMW

Freiwilliges
Engagement

erhaltet
Y Ay O Kulturgut.

Informiere Dich fiir freiwillige Einsatze: www.zeit-nutzen.ch
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https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter/themenalter/alterskommissionen/alterskommission.jsp

Offentliche Raume

> Begegnungsorte, Erreichbarkeit,
Partizipation, Soziale Kontakte
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https://www.ag.ch/de/dgs/gesellschaft/alter/fuer_gemeinden_und_organisationen/oeffentliche_raeume/oeffentliche_raeume_1.jsp

Kommunale Unterstiutzungsleistungen

B

> Pflegende und betreuende Angehdrige:

> Tag der pflegenden und Betreuenden
Angehdrigen.

> |G fur Pflegende und Betreuende Angehdrige
> www.ag.ch/ichhelfe

> Koordlnation der Akteure: Runder TISCh Jetztinfriern af;l.ag.ch/ich;lfe =X /f
Alte I‘SDOI |t| k «Klar pflegte ich m(l-:‘inen Mann z/uéilr'st

selbst, als er an Demenz erkrankte.
Aber ich merkte schnell: Alleine schaffe
ich das nicht. Die Unterstiitzungs-
angebote im Kanton Aargau waren fiir

mich sehr wertvoll .»
Trudi Oggenfuss betreute ihren Mann in Gipf-Oberfrick.

Mit der Betreuung von Angehérigen leisten Sie wertvolle Arbeit.
Damit Sie auch wieder Zeit fiir sich finden, gibt es im Kanton Aargau
zahlreiche Unterstiitzungsangebote.
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http://www.ag.ch/ichhelfe
https://www.ag.ch/de/dgs/gesellschaft/alter/fuer_gemeinden_und_organisationen/netzwerk_in_der_gemeinde___runder_tisch/runder_tisch.jsp

Gemeinden im Mittelpunkt
der kantonalen Alterspolitik

Im Kanton Aargau mussen die Gemeinden das Rad nicht
neu erfinden.

Die Fachstelle Alter und Familie unterstitzt sie, um aus
bestehenden Beispielen eine Massgeschneiderte
Losung zu entwickeln.

DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES
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Fachstelle Alter und Familie

Unterstltzung fir Gemeinden,
Organisationen und
Unternehmen im Bereich
Alterspolitik.

Nicht jede Gemeinde muss das
Rad neu erfinden.

Newsletter

DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Christina Zweifel, Dr.

Leiterin Fachstelle Alter und Familie
Kantonaler Sozialdienst

Fachstelle Alter und Familie
Rohrerstrasse 7, 5001 Aarau

Telefon direkt 062 835 29 95

christina.zweifel@aq.ch
www.ag.ch/alter
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https://www.ag.ch/de/dgs/gesellschaft/alter/newsletterfa/newsletterfa.jsp

