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Genèse de la Stratégie nationale en matière de 
démence  
• Mandat parlementaire: le 12.3.2012, le parlement adresse deux motions 

concernant la "politique de la démence" au Conseil fédéral. 
• Le 25.10.2012, le "Dialogue de la politique nationale de la santé" a 

chargé l'OFSP et la CDS de préparer et de  
mettre en œuvre la Stratégie nationale en  
matière de démence. 

• Publication de la SND: novembre 2013 
– État des lieux ("fondements") 
– "Stratégie nationale en matière de démence  

2014-2017" avec  
 4 champs d'action  
 9 objectifs 
 18 projets 
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Épidémiologie et diagnostic 
• La démence compte parmi les maladies les plus fréquentes qui frappent les 

personnes âgées 

• 2015: environ 116'000 personne sont atteintes de démence 

• Env. 25'000 nouveau cas chaque année 

• Pronostic: 

– 2030: un peu plus de 190'000 personnes seront atteintes de démence 

– 2060: environ 300'000 personnes seront atteintes de démence 

• La première consultation se fait en règle générale chez le médecin de 
famille 

• En 2015, la Suisse comptait 39 cliniques de la mémoire et institutions 
semblables. Celles-ci examinent 5'000 à 7'000 cas par an. 

• 50% environ des personnes atteintes de démence ne disposent pas d'un 
diagnostic posé par un spécialiste. 
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Situation en matière de soins 
• La moitié environ des personnes atteintes de démence vit à la maison. 

– 2/3 avec le soutien des proches ou de personnes de référence 
familières 

– 1/3 vit seul (extrapolation ALZ CH) 
– Encadrement et soins par les services d'aide et de soins à domicile 

ainsi que les structures de jour et de nuit 
• Environ 2/3 des pensionnaires d'un EMS sont atteintes de démence - 

mais 40% seulement disposent d'un diagnostic médical. 
• Offres variées dans les cantons:  

Services d'aide et de soins à domicile avec compétences sépcifiques, 
structures de jour pour les personnes atteintes de démence, offres de 
courts séjours, appartements avec encadrement socio-médical, 
consultations spécifiques, EMS spécialisés, etc. 
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Situation en matière de soins 
 État des lieux des offres de prise en charge des pathologie de la 

démence dans les cantons 
Rapport concernant les résultats de l'enquête auprès des cantons 
(janvier-avril 2013) 

 www.gdk-cds.ch:  
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http://www.gdk-cds.ch/
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Stratégie nationale en matière de démence 
2014-2017 
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4 champs d'action 
9 objectifs 
18 projets 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 

31.52 / SM Réseau Suisse des villes-amies des ainés, congrès annuel 5.9.2016 7 

OBJECTIF 1 La population a une meilleure connaissance des 
pathologies de la démence.  Elle connaît les multiples facettes de la 
réalité de la vie quotidienne des personnes concernées.  Les préjugés 
et les blocages sont éliminés.  
Projet 1.1 Activités de sensibilisation et d’information communautaires 
 
Pilotage: Association Alzheimer Suisse 
   Pro Senectute Suisse 
 
Campagne "La démence peut toucher tout le monde" 

Champ d'action 1: "Compétences en matière de santé, information et participation" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 
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OBJECTIF 3 Les personnes atteintes de démence et leur entourage 
disposent d‘offres de soins flexibles, de qualité et adaptées au besoin tout 
au long de la chaîne de la prise en charge.  
 
Projet 3.1 Mise en place et extension d‘un réseau de centres de 
compétences régionaux pour le diagnostic. 
 
Pilotage: Swiss Memory Clinics 

Champ d'action 2: "Offres adaptées au besoin" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 

31.52 / SM Réseau Suisse des villes-amies des ainés, congrès annuel 5.9.2016 11 

 
Projet 3.2 Promotion de la coordination de prestations pour couvrir le 
besoin de soins individuel  
Pilotage:  Association suisse des services d'aide et de soins à domicile, 
   ASPS, ASI, Médecins de famille Suisse 
 
Projet 3.4 Promotion de soins appropriés à la démence dans les hôpitaux 
pour soins aigus 
 
Pilotage:  H+ Les Hôpitaux de Suisse 
 
 

Champ d'action 2: "Offres adaptées au besoin" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 
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Projet 3.5 Promotion des soins appropriés à la démence dans les soins et 
de l’accompagnement stationnaire de longue durée 
 
Pilotage: CURAVIVA Suisse, 
  INSOS Suisse 
 

Champ d'action 2: "Offres adaptées au besoin" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 
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OBJECTIF 4 Le financement approprié et supportable des prestations 
adaptées pour les personnes atteintes de démence est garanti.  
 
Projet 4.1 Reflet et rémunération appropriées des prestations  
 
Pilotage:  CDS 

Champ d'action 2: "Offres adaptées aux besoins" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 
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OBJECTIF 5 Le traitement, l’accompagnement et les soins dispensés aux 
personnes atteintes de démence se basent sur des directives éthiques.  
 
Projet 5.1 Ancrage de directives éthiques 
 
 
Pilotage:   Académie Suisse des Sciences Médicales 
   Société Suisse de Gérontologie 

Champ d'action 3: "Qualité et compétences spécifiques" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 
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OBJECTIF 6 Au cours de l’évolution de la maladie, la qualité de la prise 
en charge pour les personnes atteintes de démence est assurée.  
 
Projet 6.1 Développement de recommandations dans les domaines du 
dépistage précoce, du diagnostic et du traitement pour les soins de base 
 
Pilotage:  Société Suisse de Psychiatrie et Psychothérapie de la  
   Personne Agée  
   Médecins de famille Suisse 

Champ d'action 3: "Qualité et compétences spécifiques" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 
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OBJECTIF 7 Les professionnels de tous les horizons sociaux et sanitaires 
correspondants disposent de la compétence nécessaire dans leur domaine 
respectif pour diagnostiquer ou analyser la situation, traiter, accompagner 
et soigner les personnes atteintes de démence Les compétences des 
proches et des bénévoles seront renforcées en fonction des besoins. 
Projet 7.1 Elargissement de la formation de base, de la formation continue 
et du perfectionnement spécifiques à la démence 
Pilotage:   OFSP 

Champ d'action 3: "Qualité et compétences spécifiques" 
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SND - Champs d'action, objectifs et projets 
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OBJECTIF 8 Les cantons disposent des informations sur la situation 
actuelle et future des personnes atteintes de démence, car ces données 
sous-tendent la planification et le pilotage des soins à moyen et à long 
terme.  
 
Projet 8.1 Monitorage de la prise en charge 
 
Pilotage:   OFSP 

Champ d'action 4: "Données et transmission des 
connaissances" 
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Questions? 

Merci pour votre attention 
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