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Workshop 4:
Minimalanforderung an eine alters- 
freundliche Stadt; 3 oder 4 «SMART»-Ziele 

Gemäss WHO zeichnen sich altersfreundliche Städte dadurch aus, dass sie 
vermehrt auf die Bedürfnisse älterer Menschen achten. Sie gestalten Wohn-
angebote und den öffentlichen Verkehr altersgerecht aus, fördern Beschäfti-
gungsmöglichkeiten und sorgen für die aktive Mitwirkung älterer Menschen 
am sozialen und kulturellen Leben. Ältere Menschen sollen dadurch mehr 
Lebensqualität erhalten. 

atelier 4:
Socle minimum d‘une ville amie des 
aînés; 3 ou 4 objectifs «smart»

Selon l’OMS, les villes-amies des aînés se distinguent par le fait qu’elles veil-
lent davantage aux besoins des personnes âgées. Elles aménagent des offres 
de logement et des transports publics adaptés aux aînés, encouragent les oc-
casions d’activités et assurent une participation active des personnes âgées à 
la vie sociale et culturelle. Les personnes âgées conservent ainsi une meilleure 
qualité de vie. 

Inputs und offene Fragen aus Workshop 4
Contributions et questions ouvertes de l’atelier 4

•	Participation des aînés
	 –  C’est à eux de dire ce qui ne va pas 
	 –  quid des isolés 

•	 Information – Coordination
	 –  Inventaire de l’existant
	 –  Boucle amélioration
	 –  Dossier –> OMS

•	Plateforme / reconnaissance


